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Mit Climbers Paradise soll eine der attraktivsten

Expedition
Gipfelerfolg mit dem blinden Extrembergsteiger
Andy Holzer am Mt. McKinley.

ANDY HOLZER

blind climber
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Gipfelsturm am
Mt McKmIey
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Wegbeschrelbung einmal anders.

Andreas Nothdurfter begleitete den blinden Extrem-Bergsteiger
Andy Holzer auf den kéltesten Berg der Welt.

Text: Christa Hofer |

Fotos: Felix Goller, Andreas Nothdurfter, Andreas Scharnagl/www.woitatscher.at

Minus 38 Grad Celsius und 90
km Wing it.

Alles andere a

schwindi

s angenehme Be

ding

1gen, um den Gipfelsieg
Zu genieBen. Doch diese Wet-
terverhiltnisse waren nicht die
schlimmsten, die Andreas Noth-
durfter und seine vier Kamera-

den am Mt. McKinley erlebten.
Nothdurfter, Mitglied der Orts
stelle Kramsach und des Aus-
bildungsteams der Bergrettung
lirol, gehdrte zum Team von

Andy zer, der als blinder

Bergste r schon wiederholt

fiar Schlagzeilen gesorgt hat-

te, und nach Kilimanjaro, Elb-
rus und Aconcagua heuer den

kiltesten Berg der Welt erklim-
men wollte. Durch Zufall lern-
te Holzer Andreas Nothdurfters
Bruder Thomas kennen, der be-
reits am Mt. McKinley war. Ein

erstes Treffen, um Informatio-

dermagazin der Bergrettung Tirol

nen auszutauschen, miindete in

eine gemeinsame Kletterpartie,

und sc hin den Plan, zu-
sammen den kiltesten Berg der

Welt zu besteigen

Landung am Gletscher

Im Zuge der Vorbereitun

stiels auch Andreas Nothdurfter
zur Gruppe. ,Ich bin fiir einen

sprungen”

durfter. Die Anspannung beim
Kennenlernen wich bald, denn
rasch stellte sich heraus, dass
die Chemie zwischen Andreas
Nothdurfter und Andy Holzer
stimmte, Nach intensiven Vor-
bereitungen ging es am 13, Mai
nach Alaska. Schon die Anreise

der Kleinexpedition war au

gend. Mit einer Cessna, die ¢

rekt am Gletscher lang Aur-

den die sechs zum Ausgangs-

punkt gebracht. Von da an war

[ sich gestellt. Das

hiel, die gesamte Ausristung
mit eigener Kraft auf den Berg

zu bri n. ,Zu den 70-Liter-

Rucksicken, die jeder schulter-

te, kamen noch 30 Kilo Geplick,
das jeder auf einem Schlitten

hinter s beschreibt

Andreas Nothdurfter.

Diinne Luft
Ziemlich rasch machte sich

eine weitere Besonderheit
des Mt. McKin

LDurch die extre

v bemerkbar

ne Lage im
Norden, nimmt der Sauerstoff-

anteil in der Luft noch o

ab, Praktisch gesehen bedeu-
tet dies, dass zu den normalen
Héhenangaben nochmals etwa
800 Hohenmeter dazugerech-
net werden miissen”, erklirt
Nothdurfter
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22

angs war das Team mit Ski-
15. Erst ab 3400 Me-

ter war es zu steil dafiir. Steig-

:n waren ab hier angesagt

fiinf La

el Eiseskil-

1er Wind den Ex-
peditionsfortschritt vorgaben

«Wir brauchten

insgesamt 15

Allerdings

* im
mp
fest”, erliutert Andy Holzer. Der

Wind war so extrem, dass die

ms zwei Meter hohe Schnee-

wiinde um die Zelte baut um

nicht weggefeg

diesen T
re Expeditionen immer wieder

den Gipfelanstieg, mussten je

doch stets aufgeben”, beric
tet Nothdurfter. 1

endwa

kann man sich nicht mehr vor-

1s Wetter wieder

stellen, dass

mal anders wird", ¢

zer. Trotz der eisig mpera-

turen und der miirben Warte

rei tiberstand das Team diese
Zwangspause ga o« Wir
haben uns von Zelt zu Zelt un-

terhalten kénnen. Haben ge

lacht, aber auch geheult. Da ha-

ben wir uns so richtig kennen

gelernt”, beschreibt Holzer die

Lohn fur die Muhen: Das Team am Gipfel des Mt. McKinley.

gen versuchten ande-

se Ausnahmesituation. Schlief
lich dffnete sich ein Wetter
fenster und die Gruppe starte-

te zum Hi

wamp auf 5200 Me-

, von dem aus es zum Gipfel

. Mithsam, 20 Schritte, g

ge-

gir

folgt von einer Pause,

sder 20

Schritte, kimpften sie sich nach
oben. Der Wind war biig, die

gefiihlte Temperatur lag

nus 60 Grad Cels

s0 genannten Autobahn, die im

Schatten liegt, froren wir trotz
Ausriis-
ne Ze

der reichneten

gendwann waren sie dann am

Gipfel, wobei die Gruppe Andy
Holzer damit dberraschte:
LPlétzlich sagten sie Berg heil’

und wir warer

n.” Lange
hielten sie es r 15, ,Am

Gipfel waren wir fast emotions.

los, Man kdmpft immer

gegen

die Kilte, versucht, die Dur

blutur Gang zu halte
klirt Hol

Was dann noch folgte, war

r weiter

fur alle am Limit. In nur vier

Stunden erreichten sie w

das Highcamp und am nichs

ten Tag thren sic

die gesar

2 Strecke bis zum

Schneemauemn schiitzen die Zelte vor den extremen Windboen.

BERG rotter | Mitgliedermagazin der Berg
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m Gletscher ab. Mit
der gesamten Ausriistung, in-

klusive Miill, ,Eine Wahnsinns-

ctappe”, sagt Nothdurfter dazu
nur. Und

jede Menge Stolz mit

eichzeitig sc

o7 Zeit 600 Leu-

samt waren
te auf der Route unterwegs, Vor
uns erreichten aber nur 30 den

Gipfel”, beschreibt Nothdurf-

ter die Schwierigkeit der Mt
McKindley-Expedition anhand

eindrucksvoller Zahlen

Schréage Spriiche

Nicht nur wegen ihres Gipfel-

1e Gruppe

klar, dass Andy
lie Aufmerk-

Holzer als Blinder di

samkeit auf sich 2

teiger, dass ich «

her geschafft hatte”, schmun-

zelt Holzer. Je hoher Holzer
und sein Team am Mt. McKin-
ley kamen, desto T schrii-

ge Spriiche gab es, berichtet
Holzer Andreas Ne
dur unbed

Wobei

er dies nicht

JUnterschwellig

gleich sieht
war schon mitunter zu spuren,

dass manche glaubten, der Berg

el nun nicht mehr so extrem,
weil ein Blinder es bis zum Gip-

fel und retour geschafft hat.”

BERG rotter | Mitglied

Die Herausforderungen fiir

rund um Andy Hol-

en natirlich spezielle,

Was auch Vorteile hatte, schil-

lolzer ders als in an

Gruppen musste sich

bei uns niemand bev

in Blinder das

st klar, dass

schwichste Glied ist und wir

entsprechenc e muss-

ten.” Wenn Andreas

durfter

Andy Holzer erzihlt

undert

im Gelinde aulierg dhinlic

gut unterwegs. Er kompen-

siert, was er nicht sieht, durch

ne Feinfiihl lech

n ist er ungla

ein hervorragender Skitouren-

1er, klettert im siebt

u ist perfekt auf den Ste

Wic war nur, da:

sen

spiel die Steigeisen ansetzt und
» den Trittwinkel exakt

en”, erlautert Holzer. Da

kann se
kopii
der Wind so extn

m war, be
oft am kur-

deutete dies, dass ¢

2en Seil gehen musste, da sonst

die Verbindung nicht mehr da

war. Insgesamt hat er tiber die  te das kein

dar. Es war k

eigenen Techni

50 etwa die , Ruck

entwickelt

ode”. ,Ich lege da-

icksack des Vorange-

liese

kann ich spiiren, wie

W da die S¢

1zu den HGf

Andere Probleme

Wie Holzer schild

(@ HINTERGRUND

€5 Der Mount McKinley in Alaska ist
mit 6194 Metern die hochste Er-
hebung Nordamerikas und gilt au-
Berdem als der kalteste Berg der
Welt. Er befindet sich in Zentral-
alaska im knapp 25.000 Quadrat-
kilometer grofien Denali-Natio: I

seine Prol ne nicht

che

teg

héllisch, wenn es extremn

nn ich mich
Nach der Lan

ist. Danr

orientieren L
am Gletscher etwa, mit all dem

sinn. AuBerd,
nalpark. Wobei die Bezeichnung

<Denall® sich vom Indianischen
{.der Hohe") ableitat.

mer jemar

Dem Team von Andy Holzer ge-
hbrten neben Andreas und Thomas
Nothdurfier noch Andi Schamag!
und Felix Goller an.

PARTNER
FUR
PROFIS
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